
       

AE1MC - CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 2025/2026 – Plano da Turma (Modelo) 
 

 
 
 
Dimensões 

 

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes 

 
 
 

Ações estratégicas 
de ensino orientadas para o perfil 

dos alunos 

Disciplinas 
Projetos 
Parcerias 

 

 
Avaliação 

(Instrumentos de 
recolha de avaliação) 

Tempos 
letivos 

Aprendizagens Esenciais 

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagen

s_Essenciais/cidadania-desenvolvimento.pdf 

 
( 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ; 

 

 

 

 

Descritores do Perfil dos Alunos: Comunicador (A, B, D, E, H) Conhecedor/sabedor/ culto/informado(A, B, G, I, J) Sistematizador/organizador(A, B, C, I, J) Criativo (A, C, D, J) Respeitador 

da diferença/ do outro (A, B, E, F, H) Participativo/colaborador (B, C, D, E, F) 

 

 

 

      de  2025/2026 
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