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PONDERACAO

DOMINIO DOMINIO/TEMA

UFCD 10529
InstalagGes ITED
- fibras oéticas

CONHECIMENTOS
E 70%
CAPACIDADES

UFCD 10530

InstalagOes
ITED -

execucgao de
projetos de

comunicagoes

CRITERIOS

Utilizagdo de linguagem
cientifica e lexical adequada.
Eficicia na aquisicio e
aplicagdo de conhecimento
especifico da disciplina.
Integracdo e mobilizagdo de
saberes.

Mobiliza¢do de capacidades.
Pensamento critico e
pensamento criativo
Fundamentac¢do de ideias e
conceitos essenciais.
Mobilizagdo da competéncia
de leitura, utilizando fontes
diversificadas de recolha de
informacdo e interpretagdo
de documentos.
Apresentacdo de capacidade
reflexiva, enquanto processo
de autorregulagao.

INDICADORES/
DESCRITORES

Definir o processo de instalagdo de um sinal
Gtico.

Distinguir os diferentes tipos de fibras éticas,
emissores, recetores e pontos de
distribuigdo.

Dimensionar um canal ético.

Executar a fusdo de fibra éticas.

Executar a instalagdo de um ponto de
distribuigdo de fibra dtica.

Definir e interpretar conceitos.

Definir comunicagdes: FM, feixes hertzianos,
digitais e dticas.

Definir e caracterizar o equipamento

necessario para uma instalagdo ITED (manual
ITED).

Identificar e caracterizar os elementos de
uma rede coaxial para o sistema CATV e
S/MATV.

Caracterizar: antenas para canais nacionais,
antenas de radio (FM) e parabdlicas.

Interpretar um projeto ITED, simples
(moradia unifamiliar).

Elaborar o orgamento para o projeto.

Interpretar a memdria descritiva de um
projeto elaborado.

Distinguir os varios equipamentos de medida
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AREAS COMPETENCIA/
DESCRITORES DO
PERFIL DO ALUNO *

Conhecimento
ACPA
(A,B,D, F,I)
Conhecedor
Investigador
Criativo
Sistematizador
Autoavaliador

Resolugdo de
problemas ACPA
(A,B,C,D,F, 1)

Conhecedor
Questionador
Investigador
Sistematizador

Critico/analitico

Criativo
Autoavaliado

ComunicagdoACPA
(A,B,D,E,FH,I)
Conhecedor

Critico/analitico

Ano Letivo: 2025/2026

INSTRUMENTO
s/
OPERACIONALIZA
CAo

Trabalhos de Avaliagdo.
Questdo Aula.
Trabalho de Projeto.
Portefdlio.

Relatério.

Registos de observagao.
Didlogos.

Apresentacoes orais
resultantes de trabalhos
individuais ou em grupo.
Atividades orientadas.

DAC (Dominio de Autonomia
Curricular).
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necessarios.

. Simular uma instalagdo para o projeto

elaborado. Sistematizador

Comunicador
Autoavaliador

. Descrever os ensaios obrigatdrios como
estabelecido no manual ITED.

. Realizar a montagem de componentes da
instalagdo.

. Efetuar os ensaios obrigatdrios adequados
aos niveis de qualidade.

. Elaborar o relatério dos ensaios e
funcionalidade como estabelecido no manual
ITED.

. Reconhecer as regras de elaboragdo dos
projetos ITED.

. Interpretar projetos de ITED, de acordo com
as prescri¢Bes e especificagdes técnicas
(manual ITED).

. Interpretar as regras técnicas de instalagdo
das infraestruturas de telecomunicagdes.

. Instalar uma ITED em moradia unifamiliar.

UFCD 10528
InstalagGes ITED -
execugao em
moradia unifamiliar

. Manuseamento de cabos de fibra ética (FO),
cabos de pares de cobre e cabos coaxiais.

. Identificar erros de execugdo da instalagdo.
. Executar um projeto ja elaborado.

. Verificar as caracteristicas da instalagdo e
equipamentos através de ensaios.

. Elaborar o relatério de ensaios de
funcionalidade

. Identificar o procedimento de avaliagdo das
ITED.

. Elaborar o Registo de Ensaios e
Funcionalidade (REF) e o termo de
responsabilidade de execugdo.
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Aferigao do Perfil do Aluno AEIMC no que diz respeito a:

Seguranga,
responsabilidade
respeito em
ambientes
digitais
ATITUDES 30%

Autonomia,
desenvolvimento
pessoal e
relagGes
interpessoais

Cidadania

e Solidariedade e Respeito.
e Tolerancia e Inclusdo.

Intervencao

e Capacidade Critica e Criatividade.

e Dinamismo e Determinagdo.
e Capacidade de Inovagdo.

Envolvimento
e Interesse e Participagdo.
e Atengdo e Empenho.
e Autonomia e Responsabilidade.
e Assiduidade e Pontualidade.
e Capacidade reflexiva e
deautorregulagdo.

REPUBLICA
% PORTUGUESA

COUCACAO, GIENCIA
CINOVAGAD

AGRUPAMENTO DE ESC!

MARCO DE CANAVESES

Manifesta uma atitude de respeito,
contribuindo para uma convivéncia
saudavel.

Colabora com os pares em diferentes
contextos educativos.

Revela determinagdo/iniciativa e
espirito critico, propondo solugdes.

Participa nas atividades de forma
auténoma e empenhada, cumprindo
as regras e as tarefas com
responsabilidade.

Reconhece os seus pontos fortes e
fracos superando as suas dificuldades.
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Relacionamento
Interpessoal
ACPA
(B, D, E, F,G)
Critico/analitico
Sistematizador
Participativo/
Colaborador
Responsavel
Autoavaliador

Registos de observagdo/
Plataforma Inovar e Teams.
Fichas de autoavaliagéo.
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*Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PASEO)

A. Linguagens e textos E. Relacionamento interpessoal l. Saber Cientifico, técnico e tecnoldgico
B. Informacgdo e comunicagdo F. Desenvolvimento pessoal e autonomia J. Consciéncia e dominio do corpo
C. Raciocinio e resolucdo de problemas G. Bem-estar, saude e ambiente
D. Pensamento critico e pensamento criativo H. Sensibilidade estética e artistica
Rua Caetano Mesquita Vasconcelos, n.° 46 - Fornos 4630-103 MARCO DE CANAVESES Tel. 255 538 240 Fax 255 534 991 Correio Eletronico aemarcocanavesesi@gmail.com
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