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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO

Disciplina: Fisica e Quimica A

Dominios/
Ponderagoes

Conhecimentos
e
Capacidades

Conhecimento
cientifico, técnico e
tecnoldgico
Resolucdo de
problemas

Comunicagao
cientifica

PONDERACAO

65%

B Rorricsa
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COUCACAO, GENCIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS N.* 1 DE

CINOVACAD MARCO DE CANAVESES

Descritores

- Apresenta textos estruturados,
com tdpicos corretos e utilizando
linguagem cientifica adequada.

- Realiza tarefas de memorizagao,
verificagao e consolidagao,
mostrando compreender as

DOMINIOS DE
APRENDIZAGENS Critérios
JTEMAS

- Interpreta e recolhe informacdo.
- Compreende processos e fendmenos
cientificos.

- Mecanica

-Ondas e

eletromagnetismo

- Equilibrio quimico

-ReagOes em sistemas
aquosos

- Utiliza e domina a linguagem
cientifica.

diferentes aprendizagens em
diversos contextos

- Resolve corretamente exercicios e
problemas, explicitando todas as
etapas de resolugao.

- Apresenta e explica conceitos e
ideias com rigor cientifico.

Ano letivo:2025/2026

Ano de Escolaridade — 112

AREAS
COMPETENCIA *

A B,CD,EF

INSTRUMENTOS/
OPERACIONALIZAGAO

Testes por periodo
(avaliacdo de varios
dominios)

Minitestes de avaliacdo
Questionarios tedrico
praticos
Questdo de aula
Atividades de aula
Apresentag0es orais
resultantes de trabalhos
individuais ou em grupo,
projetos
DAC
Trabalhos de pesquisa



Trabalho pratico
laboratorial/Experim
ental e comunicagdo
em ciéncia.

15%
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- Apresenta uma capacidade reflexiva,
enquanto processo de
autorregulagdo.

- Aplica conhecimentos na resolugdo
de problemas.

- Questiona dados, levanta hipoteses,
planeia, prevé e avalia os resultados
obtidos e comunica.

- Manipula, organiza e monitoriza
corretamente materiais e
equipamentos laboratoriais
cumprindo as regras de seguranca.

- Executa procedimentos
laboratoriais, segundo uma
metodologia de trabalho adequada.

REPUBLICA

PORTUGUESA .A'/
EQAVET

COUCACAO, GENCIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS N.* 1 DE

Smowcho MARCO DE CANAVESES

- Emite juizos, baseando-se em
critérios fornecidos.

- Regista dados/observagdes, de
forma correta.

- Mobiliza diferentes fontes de
informacao cientifica, na resolucado
de problemas/trabalhos de
pesquisa.

- Interpreta graficos, tabelas e
diagramas, concretizando as
aprendizagens adquiridas.

- Interpreta os resultados obtidos,
confrontando-os com as hipdteses
de partida e/ou com outros de
referéncia e avalia-os criticamente.

- Faz, ap0s o necessario feedback, a
autorregulagao.

Afericao do Perfil do Aluno AEIMC no que diz respeito a:
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Atitudes 20%

*AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA)

A) Linguagens e textos

B) Informacdo e comunicacdo

C) Raciocinio e resolugdo de problemas

D) Pensamento critico e pensamento criativo

Cidadania
¢ Solidariedade e Respeito
Tolerancia e Inclusao

Intervencao
¢ Capacidade Critica e Criatividade
e Dinamismo e Determinagao
Capacidade de Inovagdo

Envolvimento
e Interesse e Participagdo
e Atengdo e Empenho
e Autonomia, cooperagdo
Responsabilidade
Capacidade reflexiva e de
autorregulagao.

E) Relacionamento interpessoal
F) Desenvolvimento pessoal e autonomia

REPUBLICA
PORTUGUESA

LOUCAGAO, OENCIA
CLINOVACAD

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS N-* 1 DE

MARCO DE CANAVESES

- Manifesta uma atitude de respeito,
contribuindo para uma convivéncia
saudavel

- Colabora com os pares em
diferentes contextos educativos.

- Revela determinagdo/iniciativa e
espirito critico, propondo solugdes.

- Participa nas atividades de forma
autéonoma e empenhada, cumprindo
as regras e as tarefas com
responsabilidade.

-Reconhece os seus pontos fortes e
fracos superando as suas
dificuldades.

G) Bem-estar, saide e ambiente
H) Sensibilidade estética e artistica

B,D,E,F,G

Registos de
observacdo/Plataforma Inovar
e Teams.

Fichas de autoavaliacdo.

1) Saber Cientifico, técnico e tecnoldgico
J) Consciéncia e dominio do corpo

Material necessario: material de escrita e régua, caderno diario, caderno de laboratdrio, calculadora grafica, bata e computador com ligagdo a internet (quando solicitado).
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