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Atividode o realizar:.  Peddy-paper contra o cancro

Objetivo:

e Aumentar o conhecimento dos alunos sobre o Cédigo Europeu contra o cancro;
e Divulgar o grupo do JPS.

Descri¢3o da atividade:

e (Criagdo de cartazes de divulgacdo;
¢ Divulgacdo do video “vox pop” ;
¢ Realizac3o de um peddy-paper .

Cronograma:

e 1 de abril: os diretores de turma vdo receber o documentario “vox pop da satde”™ via
Teams com Informagdo sobre o Codigo Europeu contra o cancro e s3o convidados a
Q partilhar o documentario com os alunos, antes da atividade
¢ RealizacB0o da Atividade: 22 de abrll

Recursos Humanos:

e Alunos do JPS;
¢ Diretores de turma;
e Professores.

Recursos Materiais:

e (Cartazes e Guido de Peddy-papper;
e Mesas e cadeiras.

Turmas convidadas:

e 79D (Pedir disponibilidade na aula de francés)
e BOF (Pedir disponibilidade na aula de Educagdo Fisica)
e 99F (Pedir disponibilidade na aula de Educagdo Fisica)

Orgcamento:
e D€
Avaliac3o:

e Questionario através do Forms
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()1. O cancro é uma das principais causas de morte no mundo
Sim X _ouN3o
()2. O cancro pode afetar ?

Homens  Mulheres  Ambos x
()3. E possivel prevenir o cancro ?

Sim x ouN&do

(04. o tabaco sé afeta o cancro do pulmao

Sim ouN3o x
()5. Quantas medidas integram o cddigo europeu para a prevengao do
cancro !

6 medidas 12 medidas x I8 medidas

()6. Qual é o tempo de atividade fisica recomendada por semana
ISmin_ SO0min__ 100 min 150 min__ x_

(7. Que alimentos devemos consumir regularmente para reduzir o risco de
cancro !

fruta  legumes  leguminosas

____todas as opgOes X

()8. Entre que horas se deve evitar a exposig¢ao ao sol ?

11Th-1Sh _ 11h-16h__ 12h-15h x_ 15h-16h__

(Y. Infegbes como o HPV (Vacilo do Papiloma Humano) pode provocar
cancro ... !

Sim_x_ou N3do
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Nome dos participantes:

Turma:

Pergunta | Questdo | Questdo | Questdao | Quest3o | Questao | Questdo | Questdo | Questao | Total
1 2 3 4 5 6 7 8

Certo

Errado

PEDDY PAPER - Codigo Europeu Contra o Cancro




