
 
 

 

 

SAVE NOT WASTE - Projeto Erasmus  

 Hungria, Lituânia, Polónia, Portugal and Espanhã 

 Mobilidade em Portugal          Plano  

Dia 1 – 16 de maio de 2022 

9:30:   Acolhimento no Porto dos parceiros por parte dos professores e alunos Portugueses do 12ºE 

9.30 – 12:30 Viagem panorâmica no Porto, Gaia e Matosinhos: WOW Bordalo II e Mar 

12:30  Picnic à beira mar no Parque da Cidade 

14:00  Viagem de autocarro para a Escola Secundária de Marco de Canaveses 

15:30  Passeio pela cidade de  Marco de Canaveses: Igreja de Santa Maria do Arquiteto português 

Siza Vieira, Jardim Municipal, Museu Municipal, Biblioteca,…  

17:00 Sessão de Boas Vindas com um  momento musical com os alunos da Artâmega. Visita à 

Escola. 

19:00  Partida para o alojamento no Convento de Avessadas. Check In. 

20:00  Jantar no Convento de Avessadas 

Dia 2 – 17 de maio de 2022 

8:30  Pequeno Almoço no Convento de Avessadas 

9:00  Partida para a Escola  

9:15  Chegada à escola. Contacto com os alunos e professores 

10:00  Momento Musical 

10:15 -12:00 Aula de Desenho – 10ºE 

12:30  Almoço na cantina da Escola 

13:40 – 15:10 Aula de Desenho – 12ºE 

15:25- 16:55 Aula de Inglês 12ºH    

17:00  Pausa para chá 

17:10 – 18:35 Aula de Desenho – 11ºF 

19:00  Partida para o alojamento no Convento de Avessadas. 

20:00  Dinner in Convento de Avessadas 

 

 



 
 

 

 

Dia 3 – 18 de maio de 2022 

8:30  Pequeno Almoço no Convento de Avessadas 

9:00  Partida para a Escola  

9:15  Chegada à escola. Contacto com os alunos e professores 

9:45- 12:00 Visita guiada a Tongóbriga – Cidade Romana na Área Arqueológica do Freixo acompanhados 

pelos alunos da Turma 10 TDM – Design de Moda 

12:30  Almoço na cantina da Escola 

13:35 – 15:00 Pegada da água e Exposição dos trabalhos dos alunos realizados durante a mobilidade 

15:30- 16:30 Receção nos Paços do Concelho  

17:00 -18:35 Degustação de produtos elaborados pelos alunos do Curso de Cozinha e Pastelaria 12 TCP 

19:00  Partida para o alojamento no Convento de Avessadas 

20:00  Jantar Livre 

 

Dia 4 – 19 de maio de 2022 

8:30  Pequeno Almoço no Convento de Avessadas 

9:00  Partida para a Escola  

9:15- 12:00 Atividade de desporto: Canoagem 

   Atividade do Clube de Ciência Viva 

12:30  Almoço na cantina da Escola 

14:00- 19:00 Atividade de STEAM Reutilização de plásticos e outras tecnologias ao serviço da Educação- 

ReciclArte do plástico: uma abordagem transdisciplinar com o apoio do CFAE MarcoCinfães e 

EcoEscolas 

14:30 – 15:15 Visita Virtual à LIPOR – Gestão e tratamento de resíduos e Recriar com valor  

19:00 Sessão de encerramento e reflexão final  

19:30 Jantar Social com Comida e Música Tradicional Portuguesa com o Grupo de Cavaquinhos da 

Universidade Sénior de Marco de Canaveses- USMC 

22:30  Partida para o Convento de Avessadas 

 

Dia 5 – 20 de maio de 2022 

8:30  Pequeno Almoço no Convento de Avessadas. Check out 

9:00  Partida para o Porto 


